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	4.2. Вид программы
	Образовательная
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Пояснительная записка
Обращаясь к проблеме преемственности различных эта​пов образования, следует заметить, что наиболее остро она стоит в двух ключевых точках — в момент поступления детей в школу (при переходе малышей из предшкольного звена в школьное) и в период перехода учащихся из начальной школы в среднюю.
Поэтому на первый план выходят новые вопросы: почему проблема готовности ребенка к обучению в школе ста​ла одной из самых обсуждаемых на разном уровне — среди ученых, работников органов управления образованием, учителей, воспи​тателей, широкой общественности? Почему не уменьшаются претензии со стороны учителя в адрес воспитателя детского сада и родителей будущего первоклассника, и наоборот, многих не устраивает школьная жизнь ребенка, впервые переступающего порог школы.

Существующий разрыв между дошкольной и школьной системой образования со всей остротой ставит проблему разработки требований к содержанию и результатам предшкольного образования, нацеленного на формирование предметной и психологической готовности ребенка к успешному обучению в школе. 

Данная Программа составлена на основе программы «Преемственность» (научный руководитель Н.А. Федосова) Москва «Просвещение» 2012г. (программа допущена Министерством образования Российской Федерации) и  адаптирована к условиям кратковременного пребывания детей в ОУ.     
          Цели программы:

· развитие потенциальных возможностей ребенка;

· создание предпосылок к школьному обучению –  формирование предпосылок  УДД (универсальных учебных действий);

· обеспечение преемственности программ дошкольного и начального образования;

· охрана, укрепление и развитие соматических и психических функций личности.
        Задачи: сохранение и укрепление здоровья; развитие личностных качеств; развитие творческой активности; формирование и развитие психических функций познавательной сферы; развитие эмоционально-волевой  сферы; развитие коммуникативных умений.

 Особенности программы «АБВГДейка»:

· не допускает дублирования программ первого класса;

· создает условия для включения  ребенка в новые социальные формы общения;

· готовит переход от игровой  к творческой, учебной, деятельности;

· инвариантна и готовит к любой системе школьного образования;

· особое внимание уделено физическому развитию и  взаимодействию с родителями;

· представлена  комплексная  диагностика готовности к школе.
Цели и задачи процесса подготовки дошкольников определяют систему следующих психолого-педагогических принципов:

1. Принцип развития. Основная задача – это развитие дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и готовность личности к дальнейшему развитию. 

2. Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации. 

3. Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным. 

4. Принцип смыслового отношения к миру. Образ мира для ребенка – это не абстрактное, холодное знание о нем. Это не знания для меня: это мои знания. Это не мир вокруг меня: это мир, частью которого я являюсь, и который так или иначе переживаю и осмысляю для себя. 

5. Принцип ориентировочной функции знаний. Знание и есть в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими. 

6. Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире (или в образе мира) и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей. 

7. Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают открытия, узнают что-то новое путем решения доступных проблемных задач. Используемые в процессе обучения игровые моменты, радость познания и открытия нового формируют у детей познавательную мотивацию, а преодоление возникающих в процессе учения интеллектуальных и личностных трудностей развивает волевую сферу. 

8. Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Не нужно делать вид, что того, что уже сложилось в голове ребенка до нашего появления, нет, а следует опираться на предшествующее спонтанное (или, по крайней мере, прямо не управляемое), самостоятельное, «житейское» развитие. 

9. Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо учить творчеству, т.е. «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций. 

В соответствии с принципом обучения деятельности занятия с дошкольниками строятся с использованием проблемно-диалогической технологии, адаптированной к данному возрасту. Старшим дошкольникам не только сообщаются готовые знания, но и организуется такая их деятельность, в процессе которой они сами делают открытия, узнают что-то новое и используют полученные знания и умения для решения жизненных задач. Такой подход позволяет обеспечить преемственность между дошкольным этапом и начальной школой, как на уровне содержания, так и на уровне технологии, когда обучение строится на деятельностной основе. 
В основе подготовки к обучению в школе лежат развивающие технологии, которые направлены на развитие мыслительной активности, формирование предпосылок универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных, творческих).

Большое внимание уделено решению творческих задач - самостоятельное определение способа решения, поиск и нахождение закономерностей, ранее не известных, но необходимых при проектировании, а в дальнейшем и при изготовлении того или иного объекта, решения задач, содержащие поисковые творческие элементы. 

Программа рассчитана на 1 год. Содержание программы построено на интегрированной основе. Работа с детьми ведётся в разных формах с учётом особенностей дошкольников. 
Актуальность разработки данной программы:

- необходимость совершенствования образовательного пространства с целью  оптимизации общекультурного, личностного и познавательного развития, создания условий для достижения успешности всех детей; 

- формирование общекультурной и гражданской идентичности детей (уже к концу дошкольного возраста формируются основы мировосприятия ребенка, складывается система представлений о моральных нормах и правилах, обеспечивающих возможности моральной регуляции поведения и построения отношений между людьми);

- разрыв между системой дошкольного и школьного образования и необходимость сохранения единства образовательного пространства, преемственность  ступеней  образовательной системы (актуальность  проблемы обеспечения  непрерывности образования в детском возрасте обусловлена возрастанием явлений школьной дезадаптации, обусловленной низкой школьной зрелостью и недостаточной  психологической готовностью детей к школьному обучению);

- возрастание требований к коммуникационному взаимодействию и толерантности, степени ответственности и свободе личностного выбора, самоактуализации (низкий уровень коммуникативной компетентности детей, находящий отражение в увеличении числа детей с высокой социальной и межличностной тревожностью, явлениях преследования и отвержения сверстников в школе и детском саду, росте одиночества, большом числе детей с низким социометрическим статусом, изолированных и отвергаемых в детском коллективе ставит задачу воспитания умения сотрудничать и работать в группе, быть толерантным к разнообразию точек зрения и мнений, уметь слушать и слышать партнера, свободно, четко и понятно излагать свою точку зрения на проблему).

Именно в старшем дошкольном возрасте закладывается основа формирующейся личности. Поэтому необходимо стремиться организовать работу с детьми по следующим направлениям:

– побуждение ума ребенка к активной, творческой деятельности благодаря большому количеству внешних впечатлений, активизирующих работу мозга;

– учет характерных особенностей развития ребенка для создания необходимых условий при формировании нужных психических черт и качеств личности;

– создание необходимого уровня организации познавательной деятельности, что является важным фактором развития познавательных процессов личности ребенка;

– создание вокруг ребенка положительной эмоциональной атмосферы, помогающей раскрепощению его личности, активизирующей его творческий потенциал;

– вовлечение ребенка в такие формы деятельности, которые соответствуют его возрасту, являются привлекательными для него, способствуют развитию произвольности как одной из важнейших предпосылок учебной (функциональной) готовности. 
 Новизна данной программы заключается в том, что она предполагает использование современных технологий, позволяющих активизировать мыслительные процессы ребёнка, включить его в изменившуюся социальную среду и формировать интерес к школьной жизни. Программа способствует развитию потенциальных возможностей ребёнка,  посредством овладения им УУД, предложенными федеральными государственными стандартами начального общего образования, начинает формировать предпосылки УУД: 
       - познавательные: знаково-символическое моделирование и преобразование объектов; анализ объектов с целью выделения признаков; синтез как составление целого из частей, в том числе с самостоятельным достраиванием, выполнением недостающих элементов; анализ объектов; сравнение и сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; установление аналогии.
         - регулятивные: осуществление действия по образцу и заданному правилу; сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять её по указанию взрослого; осуществление контроля своей деятельности по результату; умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника.
       - коммуникативные: овладение определёнными вербальными и невербальными средствами общения; эмоционально позитивное отношение к процессу сотрудничества со взрослыми и сверстниками; ориентация на партнёра по общению; умение слушать собеседника; задавать вопросы.
         - личностные: формирование Я - концепции и самооценки при подготовки к обучению в школе, положительное отношение к обучению в школе.
        Программа не предусматривает диагностику формирования предпосылок УУД. 

Учебно-тематический план

 Группа открыта на основании  «Положения о предшкольной группе кратковременного пребывания детей» принятого педагогическим советом. Протокол №2 от 29.09.2014 г.
 На основании инструктивно – методического письма «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста» от 14.03.2000г. № 65/23-16 количество занятий сведено до минимума за счет интеграции образовательных дисциплин.
	№
	Вид  занятия
	Количество

занятий  в

неделю
	Общее число

занятий

	1.
	Математические ступеньки
	3
	105

	2.
	От слова к букве
	3
	105

	3.
	Зелёная тропинка
	2
	70

	4.
	Риторика для маленьких

	1


	35

	5.
	Волшебный мир народного творчества
	1
	35

	6.
	Физическая культура
	2
	70

	
	Итого
	12 ч.
	420 ч.


В группе предполагается проведение: 1 раз в неделю по 3 занятия, 1 раз в неделю – 4 занятия, 1 раз в неделю – 5 занятий.
Режим работы группы

	№

занятия
	вторник
	четверг
	суббота

	1
	8.30 -8.55
	13.15 -13.40
	8.30 -8.55

	2
	9.05 – 9.30
	13.50 – 14.15
	9. 05 -9.30

	3
	9.40 – 10.05
	14.25 – 14.50
	9.40 -10.05

	4
	
	15.00 – 15.25
	10.15 – 10.40

	5
	
	
	10.50 – 11.15


Занятия имеют следующую временную структуру: 25 минут занятие с 2 физминутками. Динамическая пауза после каждого занятия 10 минут. 

Этапы  реализации программы
	№  п/п
	Этапы работы
	Основные действия

	1.
	Организационный
	1. Создание информационного банка данных о детях 6-7 лет, не охваченных дошкольным образованием;

2.Составление программ и планов работы образовательного учреждения по реализации программы предшкольного обучения; 

3.Сбор основных медицинских данных о состоянии здоровья детей, об уровне их физического развития.

	2.
	Методический
	1. Внедрение новых форм педагогической учебы (совместные заседания МО, встречи за «круглым столом», мастерские для педагогов и учителей начальных классов по вопросам преемственности образовательного процесса в соответствии с планом).

2. Отработка методов и форм работы с детьми по подготовке к школе в условиях дополнительного образовательного учреждения.

3. Изучение и анализ дополнительных образовательных пограмм и программ начальной школы, нормативных документов по подготовке детей к школе.

4. Взаимопосещение.

5. Проведение работы в виде совместных учебно-тренировочных занятий родителей и детей.
6. Проведение экскурсий и целевых прогулок в школу, участие в праздниках детей из микрорайона, не посещающих детский сад.

7. Осуществление единого подхода при формировании у детей гигиенических навыков, в воспитании культуры поведения, умении вести себя со взрослыми, сверстниками, слушать собеседника, быть вежливым, аккуратным, умении занять себя найти дело по интересам, в соблюдении режима дня, не допускающего физической, психологической и интеллектуальной перегрузки и способствующего общему развитию и оздоровлению ребенка.

	3.
	Психодиагностический и коррекционно-развивающий
	1. Проведение психодиагностической работы с детьми 6-7 летнего возраста, направленной на выявление уровня и особенностей развития ребенка, выбор дифференцированных педагогических условий, необходимых для его развития и подготовки к школе.
2. Определение для каждого ребенка программы развития и коррекции и проведение коррекционно-развивающих занятий с детьми 6-7 летнего возраста.
3. Создание системы единого медико-психолого-педагогического контроля за динамикой развития детей с целью решения проблемы адаптации в 1-м классе (индивидуальная карта развития учащегося).

	4.
	Рефлексивно–обобщающий  
	1. Проведение родительских собраний.

2. Коллективное творческое дело.

3. Творческий отчет.




Требования к уровню подготовки дошкольников  
Будущий первоклассник должен владеть элементарными навыками универсальных учебных действий (УУД) (уметь анализировать объект, выделять признаки предмета, рассматривать объект и составлять его из частей, проводить классификацию объектов, строить речевые высказывания в устной форме), коммуникативными и речевыми компетенциями.

Развитие потенциальных возможностей ребенка посредством овладения им УУД, предложенными федеральными государственными стандартами начального общего образования, составляет основу начального образования. В дошкольном возрасте можно формировать предпосылки УУД.

Личностные УУД:

1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья».

2. Уважать к своей семье, к своим родственникам, любовь к родителям.

3. Освоить  роли  ученика; формирование интереса (мотивации) к учению.

4. Оценивать  жизненные ситуаций  и поступки героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм.

Регулятивные УУД:

1. Организовывать свое рабочее место под руководством учителя.

2. Определять цель выполнения заданий на уроке, во внеурочной деятельности, в жизненных ситуациях под руководством учителя.

3. Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя.

4. Использовать в своей деятельности простейшие приборы: линейку, треугольник и т.д.

Познавательные УУД:

1. Ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на основе изучения данного раздела.

2. Отвечать на простые вопросы учителя, находить нужную информацию в учебнике.

3. Сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие.

4. Группировать предметы, объекты на основе существенных признаков.

5. Подробно пересказывать прочитанное или прослушанное.

Коммуникативные УУД:

1. Участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях.

2. Отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу.

2. Соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.

3. Слушать и понимать речь других.

4. Участвовать  в паре.

СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМЫХ КУРСОВ

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по учебному курсу «Математические ступеньки»
Пояснительная записка

Рабочая программа по математике для дошкольников разработана на основе программы Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовка детей к школе», авторской программы  С.И. Волковой «Математические ступеньки», утверждённой МО РФ (Москва 2009 г.) в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального образования.
Рабочая программа рассчитана на 105 часов в год.  
Для реализации программного содержания используются:
• Волкова С.И. Математические ступеньки: Учебное пособие для подготовки детей к школе. - М.: Просвещение, 2009.
•  Н. А. Федосова. Программа «Преемственность. Подготовка детей к школе». - М.: Просвещение, 2009
Главная цель –  формирование начальных математических представлений и развитие на их основе познавательных способностей дошкольников.
          Задачами математического развития дошкольников в программе  являются:

1) Формирование мотивации учения, ориентированной на удовле​творение познавательных интересов, радость творчества.

2) Увеличение объема внимания и памяти.

3)
Формирование мыслительных операций (анализа, синтеза,
сравнения, обобщения, классификации, аналогии).
4) Развитие образного и вариативного мышления, фантазии, во​ображения, творческих способностей.

5) Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключении
         6) Выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилия​ми, устанавливать правильные отношения со сверстниками и взрос​ши, видеть себя глазами окружающих.
7) Формирование умений планировать свои действия, осуществ​лять решение в соответствии с заданными правилами и алгоритма​ми, проверять результат своих действий и т.д.
Логика изложения и содержание авторской программы полностью соответствует  требованиям Федерального компонента государственного стандарта начального образования, поэтому в программу не внесено изменений,  при этом учтено, что учебные темы, которые не входят в обязательный минимум содержания основных образовательных программ, отнесены к элементам дополнительного (необязательного) содержания.
Программа  "Математические ступеньки" направлена на развитие умений проводить наблюдения, сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и несущественные характеристики; понимать относительность свойств; делать выводы, проверять их истинность, уметь использовать эти выводы для дальнейшей работы.  
В основу отбора математического содержания, его структурирования и разработки форм представления материала для математической подготовки детей к школе положен принцип ориентации на первостепенное значение общего развития ребенка, включающего в себя его сенсорное и интеллектуальное развитие, с использованием возможностей и особенностей математики.
Научить детей в период подготовки к школе счету и измерениям, чтобы подвести их к понятию числа, остается одной из важнейших задач.
Но столь же важной и значимой является и задача целенаправленного и систематического развития познавательных способностей, которая осуществляется через развитие у детей познавательных процессов: восприятия, воображения, памяти, мышления и, конечно, внимания.
В математическом содержании подготовительного периода объединены три основные линии: арифметическая (числа от 0 до 10, цифра и число, основные свойства чисел натурального ряда и др.), геометрическая (прообразы геометрических фигур в окружающей действительности, форма, размер, расположение на плоскости и в пространстве простейших геометрических фигур, изготовление их моделей из бумаги и др.) и содержательно-логическая, построенная в основном на математическом материале двух первых линий и обеспечивающая условия для развития внимания, восприятия, воображения, памяти, мышления у детей.
          В курсе «Математические ступеньки» реализуется основная методическая идея — развитие познавательных процессов у детей будет более активным и эффективным, если оно осуществляется в процессе деятельности ребенка, насыщенной математическим содержанием, направляется специальным подбором и структурированием заданий, формой их представления, доступной, интересной и увлекательной для детей этого возраста.
Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе по математике, в качестве основных предлагаются практические методы, метод дидактических игр, метод моделирования. Эти методы используются в различном сочетании друг с другом, при этом ведущим остается практический метод, позволяющий детям усваивать и осмысливать математический материал, проводя эксперимент, наблюдения, выполняя действия с предметами, моделями геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая и т. п.
 Большое внимание уделяется формированию умений общаться с воспитателем (преподавателем), с другими детьми, работать в одном ритме со всеми, когда это необходимо, работать со счетным и геометрическим раздаточным материалом, пользоваться тетрадью с печатной основой и др.
Учебно-тематический план
	Раздел
	Количество часов

	Вводное занятие
	2

	Признаки (свойства)  предметов
	8

	Пространственные отношения
	10

	Временные представления
	4

	Количество и счет
	73

	Геометрические фигуры
	5

	Логические игры и упражнения
	2

	Итоговая аттестация 
	1

	Итого 
	105ч.


                                           Тематическое планирование

по курсу «Математические ступеньки»
	№ п/п
	Раздел, тема


	Количество часов.

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Вводное занятие.
	2
	1
	1

	
	Признаки (свойства)  предметов
	
	
	

	2
	Признаки предметов: цвет, размер, форма. Сравнение трёх и более предметов по цвету, форме, размеру.
	8
	4

	4

	
	Пространственные отношения
	
	
	

	3
	Взаимное расположение объектов на плоскости и в пространстве(справа, слева, в центре, внизу, вверху и т.д.)
	10
	5
	5

	
	Временные представления
	
	
	

	4
	Временные представления: раньше - позже, вчера, сегодня, завтра.
	4
	2

	2

	
	Количество и счет
	
	
	

	5
	Счёт предметов.
	10
	5
	5

	6
	Сравнение по количеству ( больше, меньше, столько же).
	4
	2
	2

	7
	Устная нумерация: числа от 0  до 10.
	10
	5
	5

	8
	Счёт в прямом и обратном порядке.
	5
	2
	3

	9
	Порядковый счёт, отличие от счёта количественного.
	5
	2
	3

	10
	Равенство, его обозначение в математике. Знак «=».
	10
	5
	5

	11
	Сложение и вычитание чисел: смысл арифметических операций. 
	13
	6
	7

	12
	Цифры и числа: 1,2,3.
	4
	2
	2

	13
	Цифры и числа: 4,5,6.
	4
	2
	2

	14
	Цифры и числа: 7,8.9.
	4
	2
	2

	15
	Число 0.
	2
	1
	1

	16
	Число 10.
	2
	1
	1

	
	Геометрические фигуры
	
	
	

	17
	Простейшие геометрические фигуры: отрезок, круг, многоугольник.
	5
	3
	2

	18
	Логические игры и упражнения
	2
	0
	2

	19
	Итоговая аттестация 
	1
	0
	1

	
	ИТОГО
	105 ч
	50 ч
	55 ч


Требования к уровню подготовки  дошкольников 
К концу обучения по программе «Математические ступеньки» предполагается продвижение детей в развитии мышления, речи, психических функций, формирование у них познавательных ин​тересов, коммуникативных умений и творческих способностей. 
Предпосылками формирования УУД являются:

- регулятивные: осуществление действия по образцу и заданному правилу; умение видеть указанную ошибку и исправлять её по указанию взрослого; осуществление контроля своей деятельности по результату.
       - коммуникативные: овладение определёнными вербальными и невербальными средствами общения; умение слушать собеседника; задавать вопросы.
         - личностные: формирование Я - концепции и самооценки при подготовки к обучению в школе, положительное отношение к обучению в школе.

    - предметные:
1) Умение сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 10.
2) Умение называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее числа.
3) Умение определять состав чисел первого десятка на основе пред​метных действий.
4) Умение соотносить цифру с количеством предметов.
5) Умение измерять длину предметов непосредственно и с помо​щью мерки, располагать предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения их длины, ширины, высоты.
6) Умение в простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и составлять целые фигуры из их частей.
7) Умение выражать словами местонахождение предмета, ориен​тироваться на листе клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине).
8) Умение называть части суток, последовательность дней в неде​ле, последовательность месяцев в году.
     9) Умение выделять и выражать в речи признаки сходства и раз​личия отдельных предметов и совокупностей.
     10)Умение объединять группы предметов, выделять часть, устанав​ливать взаимосвязь между частью и целым.
Список литературы
1. С.И. Волкова  Математические ступеньки: Учебное пособие для подготовки детей к школе. - М.: Просвещение, 2009.
2.  Н. А. Федосова. Программа «Преемственность. Подготовка детей к школе». - М.: Просвещение, 2009
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по учебному курсу  «От слова к букве»
Пояснительная записка
Рабочая программа по русскому языку  для дошкольников  разработана на основе программы Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовка детей к школе», авторской программы Н.А.Федосовой «Речевое развитие. От слова к букве», утверждённой МО РФ (Москва 2009 г.) в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального образования.
Рабочая программа рассчитана на  105 часов в год.  
Для реализации программного содержания используются:
• Федосова Н.А. Дошкольное обучение: Подготовка к школе. - М.: Просвещение, 2009.
• Федосова Н.А. От слова к букве: Учебное пособие для подготовки детей к школе: в 2 ч. - М.: Просвещение, 2009.
 •  Н. А. Федосова. Программа «Преемственность. Подготовка детей к школе». - М.: Просвещение, 2009
Содержание программы включает в себя раздел «Речевое общение», «Подготовка к чтению», «Подготовка к письму». 

         Цель курса – совершенствование и развитие связной речи, развитие лексической стороны речи, совершенствование звуковой стороны речи, закрепление правильного произношения звуков, упражнение в дифференциации звуков на слух; развитие внимания и  интереса к слову; знакомство с гигиеническими правилами письма; развитие мелкой мускулатуры кисти руки, зрительных и двигательных анализаторов.

        Задачи:

Образовательные

-  обогащать активный словарь  словами, обозначающими качества предметов;

-  формировать грамматический строй речи, путем освоения способов словообразования;

-  формировать правильное произношение звуков всех звуков родного языка;

-  учить составлять из слов и словосочетаний предложения;

-  учить различать и подбирать слова близкие по звучанию;

-  учить пересказывать небольшие литературные произведения;

-  формировать навыки повествовательной речи;

-  развить умения дифференцировать  звуки в словах, определять позицию звука в слове (первый и последний), производить звуковой (фонетический) анализ слова;

-  уточнить и закрепить правильное произношение всех звуков родного языка;

-  развить умения слышать слоги в слове, делить  двух-трех сложные слова с открытыми слогами;

-  развить умения делить короткие предложения на слова, определять количество слов в предложении;

-   развивать грамматический строй речи;

-  формировать навыки письма;

- ознакомить с гигиеническими требованиями к посадке ученика, положению рук, тетради, ручки.
Развивающие

-  развивать фонематическое восприятие, голосовой аппарат, речевое дыхание;

-  развивать познавательные процессы: память, мышление, воображение

-  развитие коммуникативных навыков.

Воспитательные 

-  воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и сверстникам;

-  воспитывать у ребенка чувства собственного достоинства, самоуважения, стремление к активной деятельности.

Логика изложения и содержание авторской программы полностью соответствует  требованиям Федерального компонента государственного стандарта начального образования, поэтому в программу не внесено изменений,  при этом учтено, что учебные темы, которые не входят в обязательный минимум содержания основных образовательных программ, отнесены к элементам дополнительного (необязательного) содержания.
Программа  «От слова к букве» нацелена на разностороннее развитие ребенка посредством различных видов деятельности, выполняющей функции развития связанной речи, фонематического слуха, творческого мышления, координации и мелкой моторики движений, мышц двигательного аппарата пишущей руки, зрительных и двигательных факторов как единого целого действия. Курс ведет подготовку к обучению чтению, письму и формирует элементарные навыки культуры речи.
  Содержание программы направлено на общее развитие ребенка, посредством которого создается прочная основа для успешного изучения русского языка.
   Содержание ориентировано на решение следующих задач:
 - создание условий для формирования многосторонне развитой личности ребенка (интеллектуальное, духовно-нравственное, эстетическое, эмоциональное развитие), создания предпосылок положительной мотивации учения в школе;
- практическая подготовка детей к обучению чтению и письму;
- формирование элементарной культуры речи, совершенствование на доступном уровне навыков связной устной речи детей.
   Отличительной чертой данного раздела программы, по сравнению с уже существующими, является осуществление интеграции работы по подготовке детей к обучению чтению с работой по развитию их устной связной речи и с подготовкой к обучению письму.
           Основными задачами развития речи на подготовительном этапе являются:
- расширение, обогащение и активизация словарного запаса детей;
- формирование грамматического строя речи ребенка;
- совершенствование навыков устной связной речи, монологической и диалогической (ответы на вопросы, пересказ рассказа, сказки, составление рассказа по картине, рисункам и иллюстрациям к произведению, рассказ по личным наблюдениям и впечатлениям, составление загадок, сказок, рассказов, словесное рисование и т. д.);
- создание речевых высказываний различных типов: описания (человека, животных, предметов, помещения); рассуждения (прочитай свое любимое стихотворение. Чем оно тебе нравится? Расскажи свою любимую сказку. Почему она тебе нравится больше других? и т. д.); повествования (различные виды пересказа, рассказа).
 Развитие речи осуществляется в значительной степени на произведениях художественной литературы, что способствует обогащению речи детей, расширению их словарного запаса, их духовно-нравственному и эстетическому развитию, подготавливает к адекватному восприятию литературных произведений в курсе «Литературное чтение» в начальной школе и курса «Литература» в основной школе, стимулирует развитие читательского интереса, воспитывает читателя, что является одной из актуальных задач современной школы. Помимо этого, материалом для занятий, содействующих речевому развитию детей, являются окружающий ребенка мир, явления живой и неживой природы, произведения различных видов искусства (музыка, живопись) и др.
  Целью подготовки к обучению чтению является создание условий для осмысленного и осознанного чтения, воспитания эстетически развитого и эмоционального читателя.
 В процессе чтения (слушания) произведений устного народного творчества и литературных произведений происходит интенсивное многостороннее развитие ребенка: интеллектуальное, нравственное, эмоциональное, эстетическое, речевое; у детей формируется стабильное внимание к слову в художественном тексте (что является основой работы по изучению литературы в начальной и основной школе), умение воспринимать слово как основной элемент художественного произведения.
 Непременным условием успешной работы по подготовке к чтению является создание условий для формирования у дошкольников стойкого и стабильного интереса к произведениям художественной литературы. Это достигается несколькими путями. Прежде всего, тщательно продуманным отбором произведений для чтения: это должны быть произведения, представляющие собой образцы детской художественной литературы, отвечающие возрастным и психологическим особенностям детей, представляющие разные литературные жанры (сказки, рассказы, стихотворения, загадки, пословицы, поговорки). Кроме того, использованием преимущественно игровых форм работы (инсценирование эпизодов, игровые импровизации по сюжетам литературных произведений, различные конкурсы и пр.).
 В содержание работы по подготовке детей к обучению чтению входят:
- развитие звуковой культуры речи в целях подготовки к обучению грамоте и чтению (умение вслушиваться в речь, в отдельные звуки, работа по правильному произнесению звуков, обучение правильному интонированию, управлению темпом речи). Работа по развитию артикуляционного аппарата (развитие правильной дикции, силы голоса, выделение особо значимых слов и пр.);
- чтение стихотворений русских и зарубежных поэтов, сказок, рассказов, пословиц, поговорок, загадок;
- беседа о прочитанном по вопросам воспитателя (ответы на вопросы, связанные с эмоциональным восприятием произведения, пониманием сюжета, характеров основных действующих лиц, умением услышать, воспринять на слух выразительные языковые средства — эпитеты, сравнения, разумеется, без использования терминологии);
- разучивание наизусть и выразительное чтение.
 При подготовке к обучению чтению формируется готовность связно говорить на определенные темы, осознавать на элементарном уровне, что такое речь, каково ее назначение и особенности.
 Ведется работа по коррекции и развитию фонематического слуха, по выработке отчетливого и ясного произношения звуков, слогов, слов.
При подготовке к обучению значительное время отводится работе над звуковым анализом слов, вводятся понятия «гласные звуки» и «согласные звуки», которые фиксируются с помощью различных фишек.
 Если в основе подготовки к обучению чтению и работы над совершенствованием устной речи лежат слуховые ощущения, то при подготовке к обучению письму преобладают технические действия.
 Подготовка к обучению письму — процесс довольно сложный, так как, кроме развитых слуховых ощущений, у ребенка должен быть хорошо подготовлен двигательный аппарат, особенно мелкая мускулатура руки; развиты координация движений, тонкая моторика и такие процессы, как восприятие пространства, внимание, воображение, память, мышление.
 При письме возникает проблема взаимодействия зрительных и двигательных анализаторов, так как движения глаза и руки совершаются в пределах контура воспринимаемого предмета одновременно.
 Таким образом, программа «От слова к букве» решает задачи подготовки детей к обучению чтению, письму и совершенствует их речь.
 Обучение строится на игровой деятельности и носит практический характер. Особое значение при подготовке детей к обучению родному языку приобретают речевые игры, конструирование, работа по формированию тонкой моторики и развитию координации движений. 
Учебно-тематический план
	Раздел 
	Количество часов

	Устная и письменная речь. 
	50 ч.

	Обучение письму.
	40 ч.

	Развитие устной речи.
	15 ч.

	Итого
	105ч.


Тематическое планирование по курсу «От слова к букве»
	№
	Тема
	Количество часов


	
	
	Всего 
	Теория
	Практика

	I. Устная и письменная речь - 50 часов

	1.
	Понятие об устной и письменной речи
	4
	2
	2

	2.
	Предложение и слово

— Членение речи на предложения.

— Членение предложения на слова.

— Членение слова на слоги с использованием графических схем
	10
	5
	5

	3.
	Слог и ударение

— Деление слов на слоги.

— Ударение в словах.

— Определение количества слогов в слове
	6
	3
	3

	4.
	Звуки и буквы

— Представление о звуках.

— Различие на слух и при произношении гласных и согласных звуков.

— Упражнения в слого-звуковом анализе слов
	30
	20
	10

	II. Обучение письму - 40 часов
	

	5.
	Подготовительные упражнения для развития глазомера
	10
	0
	10

	6.
	Обводка и штриховка контуров
	10
	0
	10

	7.
	Рисование и раскрашивание узоров
	5
	0
	5

	8.
	Знакомство с начертанием всех больших и маленьких букв, основными типами их соединения
	15
	0
	15

	III. Развитие устной речи - 15 часов
	

	9.
	Совершенствование общих речевых навыков
	4
	2
	2

	10.
	Обучение неторопливому темпу и ритму речи, правильному речевому дыханию, умеренной громкости и правильному интонированию
	2
	1
	1

	11.
	Правильное употребление слов - названий предметов, признаков, действий; объяснение их значений
	5
	2
	3

	12.
	Обучение пониманию образных выражений в художественном тексте
	1
	0
	1

	13.
	Пересказ знакомой сказки
	1
	0
	1

	14.
	Составление рассказа по картинке
	1
	0
	1

	15.
	Разгадывание загадок
	1
	0
	1

	
	Итого 
	105ч.
	35ч.
	70ч.


Требования к уровню подготовки дошкольников
У детей формируются следующие знания и умения:

1.Звуки:

Знать понятие «звук»; органы артикуляции, способы произнесения Звука, его условное обозначение;

Знать акустические характеристики звука: согласные и гласные звуки; твер​дые и мягкие, звонкие и глухие согласные;

Уметь выделять в слове гласных звуков, согласных звуков, твердых, мягких, звонких, глухих согласных;

Уметь выделять звук в начале, конце и середине слова, определять поло​жения звука в слове;

Уметь проводить звуковой анализ состава слогов и слов;

Уметь читать и составлять слоги.

 2.   Слоги:

Знать понятие «слог»

Уметь проводить слоговой анализ слов;

Уметь подбирать слова на заданное количество слогов;

Уметь выделять в словах первый и последний слог;

Уметь подбирать слова на заданный слог;

Уметь составлять прямые и обратные слоги.

Уметь печатать слоги

 3.Слова:

Уметь выявлять различия в звуковом (слоговом) составе двух слов;

Уметь составлять слова из звуков и слогов, из первых (последних) звуков или слогов в названии картинок;

Уметь изменять слова путем замены, перестановки, добавления, исключения звуков или слогов;

Уметь выявлять повторяющиеся в словах слоги с последующим их добавле​нием к другим словам;

Уметь восстанавливать нарушенную последовательность звуков или слогов в структуре слова;

Уметь последовательно преобразовывать слова в другие слова путем неоднократного изменения его звукового и слогового состава.

Уметь печатать слова

4.Буквы:
Знать буквы

Знать дифференциацию понятий «звук» и «буква»;

Знать согласные и гласные буквы;

Уметь соотносить букву и звук

5.Связная устная речь.

Уметь отвечать на вопросы, диалогической речи;

Уметь составлять предложения

Уметь пересказывать текст;

Уметь составлять рассказ-описание по сюжетной картинке, по серии картинок.
Список литературы

1. Федосова Н.А. Дошкольное обучение: Подготовка к школе. - М.: Просвещение, 2009.
2. Федосова Н.А. От слова к букве: Учебное пособие для подготовки детей к школе: в 2 ч. - М.: Просвещение, 2009.
 3. Н. А. Федосова. Программа «Преемственность. Подготовка детей к школе». - М.: Просвещение, 2009
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по учебному курсу «Зелёная тропинка»
                                                        Пояснительная записка
Программа разработана на основе программы Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовка детей к школе», авторской программы А.А. Плешакова «Зеленая тропинка», утверждённой МО РФ (Москва 2009 г.) в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального образования.
        Курс «Зелёная тропинка» нацелен на развитие у детей универсальных предпосылок учебной деятельности, познавательных процессов и интеллектуальных способностей.
        Данный курс обеспечивает систематизацию и научную коррекцию накопленных детьми в дошкольном возрасте природоведческих представлений. Содержание курса строится как синтез различных составляющих естественно-научного и экологического знания с включением доступных элементарных сведений из области астрономии, физики, биологии, экологии. При этом создается достаточно целостная первоначальная картина мира, которая становится фундаментом для развертывания соответствующего учебного курса в начальной школе.  В основу подготовки детей к обучению положена познавательно-исследовательская деятельность. Основное внимание уделяется формированию универсальных предпосылок учебной деятельности- умении работать по правилу, слушать взрослого, развитию творческих способностей детей, логическим действиям.
           Содержание курса строится как синтез различных составляющих естественно - научного и экологического знания с включением доступных элементарных сведений из области астрономии, физики, биологии, экологии. При этом создается достаточно целостная первоначальная картина мира, которая становится фундаментом для развертывания соответствующего учебного курса в начальной школе.  В основу подготовки детей к обучению положена познавательно-исследовательская деятельность. Основное внимание уделяется формированию универсальных предпосылок учебной деятельности- умении работать по правилу, слушать взрослого, развитию творческих способностей детей, логическим действиям. 
        Цели: развитие у детей универсальных предпосылок учебной деятельности, познавательных процессов и интеллектуальных способностей; систематизация и научная коррекция накопленных детьми в дошкольном возрасте природоведческих представлений.
            Задачи:

Образовательные

-  формировать представления о растительном, животном мире,  сезонных изменениях в природе, некоторых видах труда и профессиях;

-  уточнять и систематизировать  знания о явлениях природы; 

-  обогащать активный и пассивный словарь;

Развивающие

- развивать  словесно-логическое мышление, умение делать выводы, обосновывать свои суждения;

-  формировать навыки самоконтроля и самооценки;

- формировать умения понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно;

-  развивать чувство эмпатии, сопереживания к окружающим людям;

-  развивать  творческие способности, воображение;

-  формировать общеучебные умения: умение работать в коллективе, доводить начатое дело до конца, работать внимательно, сосредоточенно.

Воспитательные 

-  способствовать воспитанию трудолюбия, доброты, отзывчивости;

-  способствовать воспитанию интереса и любви к  Родине, Тамбовскому  краю, природе, способность любоваться её красотой, бережно относится к растениям и животным.

-  формировать этические нормы и правильное поведение.
                                                  Учебно-тематический план
	Раздел 
	Количество часов

	Вводное занятие

	1

	Окружающий мир и наша безопасность.
	6

	Чудесный и мир растений и грибов.
	40

	Наши друзья животные.
	52

	Итоговая аттестация
	1

	Итого 
	70 ч.


Тематическое планирование  по курсу «Зелёная тропинка»
	№ п/п
	Тема
	Количество часов.

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Вводное занятие
	1
	0
	1

	
	Окружающий мир и наша безопасность
	
	
	

	2
	Правила безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Экскурсия по школе.
	6
	3
	3

	
	Чудесный мир растений и грибов. 
	
	
	

	3
	Растения нашей местности. Грибы – не растения. Правила безопасности при сборе ягод, лекарственных растений, грибов.
	10
	6
	4

	
	Наши друзья животные.
	
	
	

	4
	Животные нашей местности.
	10
	5
	5

	5
	Насекомые.
	10
	5
	5

	6
	Разнообразие птиц.
	10
	5
	5

	7
	Разнообразие зверей.
	10
	6
	4

	8
	Лягушки, улитки, черви – тоже животные.
	8
	4
	4

	9
	Правила безопасности при встречах и общении с животными.
	4
	2
	2

	10
	Итоговая аттестация.
	1
	0
	1

	
	ИТОГО:
	70 ч
	36 ч
	34 ч


Требования к уровню подготовки дошкольников
К концу обучения должны быть сформированы:
	знать
	уметь

	-  элементарные правила поведения в природе;

-  основные особенности сезонной жизни природы;

-  о домашних животных (их пользе), о жизни диких животных;

-   правила безопасного поведения в доме и на улице; меры предосторожности при взаимодействии с другими людьми, предметами быта, животными;

-   о красоте в природе, искусстве, быту, человеческих отношениях;

-   о своих хороших и дурных привычках, о необходимости самовоспитания.

-   растения и животных нашей местности.  -   правила безопасности при сборе ягод, лекарственных растений, грибов.

-   разнообразие птиц, зверей.

-   правила безопасности при встречах и общении с животными.


	-   отличать и называть деревья и кустарники;

-   называть грибы, отличать съедобные и ядовитые грибы;
-   соблюдать правила поведения, избегая опасных ситуаций;

-   в случае опасности правильно реагировать и обращаться за помощью к другим;

-   проявлять доброту к окружающим знакомым и незнакомым людям, ничего не требуя взамен;

-   быть щедрым и честным человеком и ценить эти качества;

-   видеть красоту во всех её проявлениях, стремиться к ней;

-   оценивать себя и свои поступки, избавляться от плохого и вырабатывать положительный образ своего «Я». 

- применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых познавательных задач;
- проявлять осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям, соблюдать элементарные правила безопасности дорожного движения и безопасного поведения в мире природы;
- проявлять заинтересованное и бережное отношение к природному окружению, соблюдать простейшие правила поведения в природе. 


Список литературы
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по учебному курсу «Физическая культура»
Пояснительная записка
Программа разработана на основе программы Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовка детей к школе», авторской программы В. М. Малыхиной «Физическое воспитание», утверждённой МО РФ (Москва 2009 г.) в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального образования.                                                                  
Дошкольный возраст - один из наиболее ответственных периодов в жизни каждого человека. Именно в этом возрастном периоде закладываются основы здоровья, правильного физического развития, происходит становление двигательных способностей, формируется интерес к физической культуре и спорту, воспитываются личностные, морально-волевые и поведенческие качества. Среди многих факторов (социально-экономических, демографических, культурных, гигиенических и др.), которые оказывают влияние на состояние здоровья и развитие детей, по интенсивности воздействия физическое воспитание занимает важное место. Сегодня не вызывает сомнения, что в условиях возрастания объема и интенсивности учебно-познавательной деятельности гармоническое развитие организма дошкольника невозможно без физического воспитания. 
Цель программы: сохранение и ук​репление здоровья воспитанников.

Задачи:

Оздоровительные

1. содействовать развитию адаптационных возможностей и улучшению работоспособности детского организма;

2. формировать опорно-двигательный аппарат и правильную осанку.

Развивающие

3. формировать правильные двигательные умения и навыки, развивать умение быстро переходить от выполнения одних движений к выполнению других;

4. содействовать развитию пространственных ориентировок;

5. способствовать воспитанию скоростно-силовых качеств, гибкости.

Воспитательные 

6. вызывать и поддерживать интерес к двигательной деятельности;

7. воспитывать доброжелательные отношения со сверстниками в совместной двигательной деятельности;

     8. формировать элементарные умения самоорганизации в двигательной деятельности.

Программа состоит из специально разработанных сюжетных занятий.

Сюжетное занятие - одна из организационных форм проведения занятий по физической культуре, способствующая воспитанию интереса детей дошкольного и младшего школьного возраста к процессу выполнения физических упражнений. В отличие от занятий, проводимых по традиционной форме, все средства физического воспитания, используемые в сюжетном занятии, подчинены определенному сюжету (например, «Краденое солнце» по произведению К.И.Чуковского, «Курочка с цыплятами и т.д.).     Использование приемов имитации и подражания, образных сравнений соответствует психологическим особенностям дошкольников, облегчает процесс запоминания, освоения упражнений, повышает эмоциональный фон занятия, способствует развитию мышления, воображения, творческих способностей, познавательной активности.

В процессе сюжетных занятий  используются стихи, загадки, песни, соответствующие сюжету.

При подборе музыкального сопровождения для упражнений, направленных на овладение навыком произвольного расслабления, и некоторых этюдов психогимнастики  используется специальная музыка, тематически связанная с сюжетом занятия.

Содержание игровых физкультурных занятий состоит из трех частей: вводной, основной и заключительной.

В водной части занятия используются специальные приемы создания игровой мотивации.Создание игровой мотивации способствует увлеченному выполнению  детьми физических упражнений. Интерес детей вызывает воображаемая ситуация, представленная в образной, яркой форме, связанная с необычными условиями.

Подбор средств и методов физического воспитания определяется возрастными (анатомо-физиологическими, психологическими и моторными) особенностями детей. Для решения поставленных задач в программе используются различные физические упражнения, последовательность которых соответствует общепринятой трехчастной структуре. При этом упражнения, используемые в подготовительной и заключительной частях занятий, а также этюды психогимнастики, танцы и игры можно менять через 2-3 занятия, варьируя их в соответствии с сюжетом. Комплексы общеразвивающих упражнений (ОРУ), используемые в основной части, целесообразно выполнять на протяжении 5 - 7 занятий, постепенно усложняя упражнения и увеличивая нагрузку. При дозировке упражнений необходимо учитывать уровень подготовленности и индивидуальные возможности детей.

После разучивания упражнений в течение 2-3 занятий они выполняются под музыку поточным способом по методике ритмической гимнастики. Использование ритмичной музыки вызывает у детей положительные эмоции, способствует воспитанию чувства ритма, облегчает формирование двигательных навыков. Применение серийно-поточного способа выполнения упражнений позволяет увеличивать нагрузку и моторную плотность занятий и повышает их тренирующий эффект.

В течение учебного года значительное место отводится занятиям тренировочного типа, которые направлены на развитие двигательных и функциональных особенностей детей. Занятия тренировочного типа носят обучающий и смешанный характер. Занятия обучающего характера направлено на обучение детей технике основных движений, элементам ритмической гимнастики, а так же на ознакомление с общеразвивающими упражнениями и подвижными играми.Так же используются игровые занятия, которые состоят из одних подвижных игр разной степени интенсивности или состоять из игр-эстафет, игр-соревнований, аттракционов.

В  процессе реализации программы используются репродуктивные и поисковые методы и приемы обучения. К репродуктивным методам  и приемам относятся: описание, указание, пояснение, демонстрация двигательного действия, побуждение к воспроизведению двигательного действия путем постановки вопросов-заданий, указаний. Поисковые методы и приемы: использование зрительных и слуховых ориентиров, стимулирование повторения физического упражнения посредством звукового и зрительного воздействия (музыкальное сопровождение, удары в бубен, зрительный сигнал).
Учебно-тематический план
	Раздел
	Количество часов

	Основы знаний по физической культуре
	2

	Гимнастика с основами акробатики
	10

	Общеразвивающие упражнения
	18

	Оздоровительные упражнения
	20

	Легкая атлетика
	10

	Подвижные игры
	10

	Итого 
	70 ч.


Тематическое планирование курса «Физическая культура»
	№ п/п
	Раздел программы
	Общее кол-во часов
	В том числе

	
	
	
	Практика
	Теория

	1.
	Основы знаний по физической культуре
Правила поведения на занятиях физической культурой. Правила проведения утренней зарядки
	2
	0
	2

	2.
	Гимнастика с основами акробатики
«Кто скорее до флажка», «Медведь и пчелы», «Пастух и стадо», «Лиса в курятнике», «Птички на дереве», «Изобрази фигуру».

Организующие команды и приемы: построение в колонну парами - «Найди свою пару», равнение в колонне в затылок - «Сороконожка», в шеренге по линии - «Оловянные солдатики».

Ползание, лазанье. Лазанье по гимнастической стенке вверх и вниз - «Пожарные на учении»; ползание на четвереньках (5-10 м) - «Веселые медвежата»; ползание по гимнастической скамейке на животе подтягиваясь руками - «Гусеница»; проползание под шнур, планку, скамейку - «Смелый мышонок».
      Равновесие. Стойка на носках - «Балерина», на одной ноге - «Аист»; ходьба по линии, по скакалке - «Канатоходец», передвижения с поворотами на 360° - «Вертолетик»; ходьба по гимнастической скамейке с разным положением рук, с приседанием, с поворотом - «По мостику на лужок».
      Танцевальные упражнения: приставные шаги с приседанием, шаг прямого галопа; шаги и хлопки в соответствии с темпом музыки.
	10 ч.
	10
	0

	3.
	Общеразвивающие упражнения
Исходные положения: основная стойка - «Военный», стойка «ноги врозь» - «Буква А».

Положения рук, ног, туловища и движения ими: «Вырастим большими», «Гармошка», «Бабочка», «Петрушка», «Змейка», «Пружинка», «Дикобраз», «Звонок», «Чистка одежды», «Маятник», «Бокс», «Эспандер», «Деревце на ветру», «Ножницы», «Мотор», «Вертолет», «Кружочки», «Мельница», «Ловля комаров», «Поднимание штанги», «Велосипед», «Конница», «Футболист», «Карлики и великаны», «Воробьи».


	18 ч.
	18
	0

	4.
	Оздоровительные упражнения
Формирование осанки: ходьба на носках с поднятыми вверх руками - «Достань до неба»; с согнутыми в локтях руками за головой - «Замок»; «Ходим как аист», «Ходим как собачка», «Ходим на коленях», «Не урони мешочек», «Червячок», «Летящая птица», «Любопытный», «Рыбка», «Перекатывание бревен».
      Дыхательные упражнения: дыхательные и звуковые упражнения для развития артикуляции: «Трактор», «Стрельба», «Фейерверк», «Гудок паровоза», «Упрямый ослик», «Плакса»; комплекс упражнений для формирования правильного дыхания: «Лесоруб», «Змея», «Комар», «Шмель», «Стеклодув», «Насос», «Воздушный шарик».

Упражнения для профилактики и коррекции нарушения зрения: «Пчела», «Звезда», «Уголки».
	20ч.
	20
	0

	5.
	Легкая атлетика
«Ловишки», «Парный бег», «Догони товарища», «Мы - веселые ребята», «Бездомный заяц», «Космонавты», «Перебежки», «Удочка», «С кочки на кочку», «Сбей мяч», «Кегли», эстафеты.
      Ходьба: обычным, мелким и широким шагом - «Вагончики», «Гномики и великаны»; приставными шагами; с остановками, со сменой направления движения - «Поезд».
      Бег: на носках, с подскоком - «Лошадки», держась за руки - «Не отставай!», в медленном темпе 1-2 мин - «Скороход».

Прыжки: на двух ногах на месте - «Зайки-прыгуны»; ноги вместе - ноги врозь, с продвижением вперед и назад - «Лягушата»; перепрыгивание через предметы (высота 15-20см) - «Не задень!»; спрыгивание с высоты до 30 см -«Парашютисты», «Пушинки»; прыжки в длину - «Кенгуру» и в высоту с места - «Сорви вишенку»; перепрыгивание через неподвижную скакалку - «Кто выше прыгнет».

Броски: броски мяча вверх с ловлей двумя руками - «Брось - поймай»; перебрасывание мяча из одной руки в другую - «Жонглеры».
      Метание: метание малого мяча на дальность из-за головы, стоя на месте - «Кто дальше бросит?»; в вертикальную и горизонтальную цель (с 3-4м) - «Точно в цель».
	10 ч.
	10
	0

	6.
	Подвижные игры
Футбол: ведение мяча по прямой и с обведением предметов - «Не задень предмет», «Мотоциклисты»; передача мяча - «Мяч капитану»; удар по воротам - «Ударь - не промахнись!».

Баскетбол: ловля и передача мяча на месте от груди - «За мячом», «Не урони мяч»; ведение мяча правой и левой рукой на месте - «Мой веселый, звонкий мяч»; бросок в корзину двумя руками от груди - «Попади в корзину».
	10 ч.
	10
	0

	
	Итого:
	70 ч.
	68 ч.
	2 ч.


Требования к уровню подготовки дошкольников
После года обучения дети должны:

	знать
	уметь

	-  разные способы ходьбы;

-положение тела во время беговых упражнений;

- о толчковой и маховой ногах;

- названия видов метания;

- способы подлезания через низкие ворота;

- названия часто выполняемых упражнений;
	-ходить перекатом с пятки на носок, сохраняя правильную осанку;

-бегать легко, энергично отталкиваясь носком;

- правильно принимать исходное положение в прыжках в длину, делать замах и отталкивание;

-согласовывать движения рук и ног при замахе и броске во время метания;

-выполнять ОР упражнения в заданном темпе, правильно принимать исходное положение;


В результате освоения программного материала по физической культуре дошкольники подготовительной группы должны:

иметь представление:
- о правилах проведения утренней зарядки;

- о соблюдении правил безопасности на занятиях физической культурой в зале, на спортивной площадке, в парке, в зимнее время года;

уметь:
- выполнять комплекс утренней зарядки;

- играть в подвижные игры, соблюдая правила;

- выполнять передвижения в ходьбе, беге, прыжках разными способами;

- выполнять упражнения с мячом: подбрасывать и ловить, вести на месте одной рукой. 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по учебному курсу  «Волшебный мир народного творчества»                                                            
Пояснительная записка
Программа разработана на основе программы Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовка детей к школе», авторской программы Т. Я. Шпикаловой «Волшебная красота окружающего мира», утверждённой МО РФ (Москва 2009 г.) в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального образования.      

Программное содержание раздела «Искусство и культура» рассматривается как часть программы «Преемственность» (ч. 2) и призвано решать главную общую цель - развитие личности ребенка 6-7 лет.
      При разработке содержания, задач, форм и методов в данном разделе программы учитывается близость детского мировосприятия к мировосприятию в народном творчестве. В данной программе продолжается работа, начатая с детьми 3-4 лет, по самоактуализации детской души в процессе погружения в мир культуры и искусства своего народа, по становлению личности ребенка на основе национальной культуры, на традициях духовного формирования личности. Для реализации ведущей цели программного содержания раздела «Искусство и культура» необходимо опираться на следующие исходные положения:

- нравственная основа народной культуры и искусства;

- детскость в народном искусстве (то его свойство, которое придает ему неповторимую окраску непосредственности и жизнерадостности, огромное душевное богатство, душевную щедрость);

- общность художественно-образного содержания всех областей народного искусства как совокупности устных, песенных, музыкально-хореографических, игровых, драматических, прикладных, изобразительных форм народного творчества;

- гуманитарная ориентированность при ознакомлении с явлениями культуры, искусства. В процессе ознакомления с памятниками культуры (произведениями народных мастеров, произведениями живописи, графики, скульптуры, музыки и литературы) мы как бы участвуем в диалоге прошлого и настоящего;

- цель развития личности ребенка в контексте концепции гуманитаризации образования.
      Программное содержание курса «Искусство и культура» отражено в следующих видах художественно-творческой деятельности детей 5-7 лет:

- «Мы танцуем, поем, играем и слушаем музыку своего народа»;

- «Мы рисуем и лепим, создаем художественные вещи, как народные мастера родной земли»;

- «В мире родной природы»;

- «Детские праздники и народный календарь»;

- «В мире народной сказки. Театрализованные действа»;

- «Русские народные игры».

Игра и сказка рассматриваются как ведущие методические приемы в организации творческой деятельности детей.
Учебно-тематический план

	Раздел
	Количество часов

	Мы танцуем, поем, играем  и слушаем музыку своего народа
	10

	Мы рисуем и лепим, создаем художественные вещи как народные мастера родной земли
	9

	В мире народной сказки. Театрализация.
	7

	Русские народные игры.
	4

	Русские праздники и народный календарь.
	5

	Итого 
	35 ч.


Тематическое планирование курса «Волшебный мир народного творчества»
	№ п/п
	Раздел, тема


	Количество часов.

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Мы танцуем, поем, играем  и слушаем музыку своего народа
	10 ч.
	
	

	
	  Русский хоровод. Знакомство с древнейшей магической символикой движения народных хороводов. Исполнение: «По малину в сад пойдем», «Возле речки, возле моста», «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем».
	6
	3
	3

	
	Знакомство с народными инструментами и исполнение доступных народных мелодий. Исполнение детских песенок, закличек с помощью игрушки-свистульки: «Петушок», «Дождик», «Василек», «Скок-скок-поскок» и др.
	2
	1
	1

	
	Слушаем музыку. «Ходит месяц над лугами», «Камаринская», «Лиса по лесу ходила», «Патока с имбирем», «Дудка»
	2
	0
	2

	2
	Мы рисуем и лепим, создаем художественные вещи как народные мастера родной земли
	9 ч.
	
	

	
	Знакомство с произведениями народных мастеров Хохломы, Городца, Жостова, Гжели, с глиняной игрушкой (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).
	9
	4
	5

	3
	В мире народной сказки. Театрализация.
	7 ч.
	
	

	
	 Знакомство с русскими народными сказками: «Царевна-лягушка», «Морозко», «Василиса Премудрая», «Мальчик-с-пальчик», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка».
	5
	5
	0

	
	Представления кукольного театра Петрушки, изготовление элементов костюмов, декораций, игрушек.
	2
	0
	2

	4
	Русские народные игры.
	4 ч.
	
	

	
	Игры-хороводы: «А мы просо сеяли», «Бояре, а мы к вам пришли», «Заинька», «Каравай».
	1
	0
	1

	
	Подвижные игры: «Салочки», «Жмурки», «Гуси-гуси», «Золотые ворота», «Горелки».
	1
	0
	1

	
	Словесные игры: «Дедушко-Медведушко», «Ворон», «Садовник».
	1
	0
	1

	
	Игровой и потешный фольклор: считалки, дразнилки, скороговорки, заклички, прибаутки.
	1
	0
	1

	5
	Русские праздники и народный календарь.
	5 ч.
	
	

	
	Новогодний праздник. Подготовка к Святкам: изготовление новогодних игрушек, украшений для праздничных костюмов. 
	1
	0
	1

	
	Масленица. Участие в театрализованных представлениях, хороводах, играх в честь победы над силами зимы. Знакомство с символами земли, солнца, воды (народная глиняная игрушка, посуда, тряпичная и соломенная куклы).
	2
	1
	1

	
	Заклинание весны. Изготовление к празднику фигурных обрядовых пряников («сороки», «жаворонки» и др. с учетом местных традиций) из теста или бумаги.
	1
	0
	1

	
	Троица. Праздник «Прощай, весна! Здравствуй, лето красное!». Участие в создании многоцветных украшений сарафанов, головных повязок, венков, лент и т. д..
	1
	0
	1

	
	ИТОГО
	35 ч.
	14ч.
	21ч.


Требования к уровню подготовки дошкольников
К концу года учащиеся должны: 
Эмоционально откликаться на явления окружающей жизни, видеть красоту людей, их поступков. Творчески включаться в наблюдение примет времен года. Проявлять интерес к творческим успехам товарищей. 

Должны знать: 
1. Названия главных цветов; 

2. элементарные правила смешения цветов; 

3 значение терминов: акварель, гуашь, палитра, трафарет, оригами; 

4. вертикальное, горизонтальное, диагональное направление; 

Должны уметь: 
1. Правильно сидеть за партой, верно держать лист бумаги и карандаш; 

2. Свободно работать карандашом – без напряжения проводить линии в нужных направлениях; 

3. Передавать в рисунке простейшую форму, общее пространственное положение, основной цвет предмета; 

4. Правильно работать акварельными красками, разводить и смешивать, ровно закрывать нужную поверхность; 

5. Выполнять простейшие узоры в полосе, круге из декоративных форм растительного мира; 

6. Узнавать изображенные на картине или иллюстрации предметы, явления, действия; 

7. Пользоваться простейшими приемами лепки.
К концу года учащиеся должны: 
- иметь первоначальное представление о красоте родной природы, народных песен и орнаментов, народных игр;

- иметь первоначальное представление о народных календарных праздниках и участвовать в них;

- уметь исполнять элементарные народные мелодии на народных инструментах;

- принимать участие в хороводах, импровизируя движения согласно русским народным песням, закличкам;

- уметь рисовать кистью элементы народных узоров на бумаге и наносить узоры на вылепленные изделия;

- проявлять эмоционально-эстетическое отношение к произведениям народного творчества, к окружающей природе.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по учебному курсу  «Риторика для маленьких»
Пояснительная записка
Программа разработана на основе программы Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовка детей к школе», авторской программы Р. И. Никольской, О.С.Сорокко «Риторика для маленьких», утверждённой МО РФ (Москва 2009 г.) в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального образования.                                                                  
Риторика - древнейшая наука на земле, обучающая искусству речи.

Каждый человек заинтересован в том, чтобы уметь говорить правильно и хорошо, что помогает ему в общении с другими людьми.
      В современной риторике обобщены приемы, которые позволяют человеку легко вступать в общение, обмениваться информацией, воздействовать на мысли, чувства, поступки других людей, планировать совместную деятельность при помощи речи. Осваивая риторику, каждый может научиться не только красноречию, как говорили в старину, но и эффективному слушанию, что не менее важно.
Цель предлагаемого курса - пробудить желание детей общаться, вызвать интерес к речи окружающих и своей собственной и на этой основе начать формирование элементарных навыков культуры речи, правильного речевого поведения, умения слушать, а также высказываться на близкие пятилетним ученикам темы.

Содержание обучения включает в себя как сведения и представления о речи в процессе общения, так и риторические умения определенного уровня.

В программе представлены следующие разделы:

1. Общение.

2. Аудирование (слушание) и говорение как виды речевой деятельности.

3. Художественно-творческая (словесная) деятельность.

Обучение носит практический характер и основывается на организации активной речевой деятельности учащихся в ситуациях бытового, игрового, учебного общения. Детям предлагаются риторические задачи и риторические игры, которые ставят их в различные ситуации общения. Специфика этих заданий состоит в том, что они могут иметь не одно, а несколько правильных риторических решений, что предполагает осознанность выбора речевого поведения на основе анализа разнообразных ситуаций.

Особенностью методики обучения предмету является то, что речевое развитие предполагает в первую очередь использование групповых форм работы: педагог - дети, педагог - ребенок, ребенок - ребенок, ребенок - дети, что не исключает индивидуальных форм работы, связанных с анализом своей и чужой речи, с самостоятельностью выбора речевого поведения в различных ситуациях. Пример (образец) выполнения заданий дает педагог.
      Правильность решения таких заданий определяет не только учитель, но и сами дети, используя такие критерии оценки, как: осуществилось общение или нет, насколько успешно осуществилось и т. д. Риторические задачи и игры носят развивающий характер, способствуют развитию литературно-творческих задатков ребенка, формируют интерес, вкус к правильной, точной и выразительной устной речи.

Преподавание риторики требует от педагога способности быть равноправным партнером, собеседником пятилетних детей, который делится с ними своими наблюдениями, чувствами, переживаниями и с интересом выслушивает их высказывания на различные темы, наравне с детьми сочиняет сказки, считалки и загадки, показывает пример эффективного речевого поведения в незапланированных ситуациях.

Занятия риторикой могут (а нередко и должны) отступать от традиционных форм урока, поскольку сами риторические задачи и игры создают совершенно иную ситуацию общения. Вхождение в новые роли, поведение в воображаемых обстоятельствах создают творческую атмосферу, способствующую развитию важнейших коммуникативных умений, пробуждающую желание не только высказаться, но быть понятым и самому понять других участников общения.
      Наряду с развитием монологической и диалогической речи особое внимание обращается на технику речи, в связи с чем в занятие включаются элементы дыхательной гимнастики, артикуляционные упражнения, речевые разминки, помогающие развитию устной речи, усвоению норм литературного языка.

          Программа направлена на развитие умений:

1. Ориентироваться в ситуациях, соответствующих различным сферам общения

2. Понимать, что люди общаются для того, чтобы:
      - обмениваться мыслями, чувствами;
      - воздействовать на мысли, чувства, поведение других людей;
      - сообщать определенную информацию;
      - договариваться о совместной деятельности;
      - распознавать компоненты речевой ситуации (кто — кому — зачем — что — где)

3. Различать формы общения

4. Вступать в общение и завершать его.

5. Уместно использовать этикетные формы выражения приветствия, прощания, благодарности, просьбы.

6. Оценивать вежливость поведения при вступлении в общение и его завершении, выражении благодарности и просьбы
7. Осознавать, что в различных ситуациях говорить можно по-разному: громко — тихо, быстро — медленно, весело — грустно и т. д.

8. Высказываться на близкие детям темы (на занятии и вне его). Участвовать в диалоге на темы занятий и быта

9. Обращаться к собеседнику тогда, когда это уместно. Отвечать на обращение. Использовать соответствующие ситуации темп, громкость.
10. Сообщать, что понял и запомнил из прослушанного.

11. Осознавать, что не понял, задавать вопросы уточняющего характера, спрашивать (переспрашивать) о значении новых слов и выражений.


                                           Учебно-тематический план

	Раздел 
	Количество часов

	Общение 
	10

	Аудирование и говорение как виды речевой деятельности
	11

	Художественно-творческая (словесная) деятельность
	14

	Итого 
	35 ч.


             Тематическое планирование курса «Риторика для маленьких»
	№
	Тематика занятий
	Количество часов

	
	
	всего
	теория 
	практика

	I. Общение – 10 часов
	

	1.
	Сферы общения:  — бытовая (повседневная);
      — учебно-деловая;
      — искусство слова
	3
	1
	2

	2.
	Цели, содержание общения:
      — для чего общаются люди;
      — о чем люди говорят, пишут, читают, что слушают;
      — речевая ситуация
	3
	1
	2

	3.
	Формы общения:
      — вербальные и невербальные;
      — устные и письменные
	1
	0
	1

	4.
	Культура общения:
      — начало и завершение общения;
      — устойчивые формулы речевого этикета — приветствие, прощание, благодарность, просьба;
      — вежливое и невежливое общение
	3
	1
	2

	II. Аудирование и говорение как виды речевой деятельности – 11 часов
	

	5.
	Говорение
Зачем говорю — для кого говорю — что говорю — как говорю
	4
	1
	3

	6.
	Произносительная культура
	1
	0
	1

	7.
	Монолог и диалог
	2
	1
	1

	8.
	Культура ведения разговора (диалога)
	2
	1
	1

	9.
	Аудирование
Зачем слушаю — кого слушаю — что слушаю — как слушаю
	1
	0
	1

	10.
	Культура слушания:
      — вежливое слушание;
      — внимательное слушание
	1
	0
	1

	III. Художественно-творческая (словесная) деятельность -  14 ч.
	

	11.
	Выразительное чтение и рассказ сказок, стихов, рассказов, загадок и т.п.
	5
	1
	4

	12.
	Инсценирование сказок
	5
	0
	5

	13.
	Рассказ об интересных случаях из жизни (на основе личного опыта)
	2
	0
	2

	14.
	Сочинение сказок,  рассказов
	2
	0
	2

	
	Итого 
	35ч.
	7ч.
	28ч.


                    Требования к уровню подготовки обучающихся
 Указанные в программе умения являются итогом усвоения программы.
1. ОБЩЕНИЕ 

	1) Сферы общения:
      - бытовая (повседневная);
      - учебно-деловая;
      - искусство слова 
	Ориентироваться в ситуациях, соответствующих различным сферам общения

	2) Цели, содержание общения:
      - для чего общаются люди;
      - о чем люди говорят, пишут, читают, что слушают;
      - речевая ситуация
	Понимать, что люди общаются для того, чтобы:
      - обмениваться мыслями, чувствами;
      - воздействовать на мысли, чувства, поведение других людей;
      - сообщать определенную информацию;
      - договариваться о совместной деятельности;
      - распознавать компоненты речевой ситуации (кто - кому - зачем - что - где)

	3) Формы общения:
      - вербальные и невербальные;
      - устные и письменные
	Различать формы общения

	4) Культура общения:
      - начало и завершение общения;
      - устойчивые формулы речевого этикета - приветствие, прощание, благодарность, просьба;
      - вежливое и невежливое общение
	Вступать в общение и завершать его.
Уместно использовать этикетные формы выражения приветствия, прощания, благодарности, просьбы.
Оценивать вежливость поведения при вступлении в общение и его завершении, выражении благодарности и просьбы


2. АУДИРОВАНИЕ И ГОВОРЕНИЕ КАК ВИДЫ РЕЧЕВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	1) Говорение
Зачем говорю - для кого говорю - что говорю - как говорю 
	Осознавать, что в различных ситуациях говорить можно по-разному: громко - тихо, быстро - медленно, весело - грустно и т. д.

	Произносительная культура
	Артикулировать звуки русской речи. Понимать, что правильная артикуляция, хорошая дикция способствуют эффективному общению.
Оценивать звучание своего голоса с точки зрения произношения, темпа, громкости

	Монолог и диалог
	Высказываться на близкие детям темы (на занятии и вне его). Участвовать в диалоге на темы занятий и быта

	Культура ведения разговора (диалога)
	Обращаться к собеседнику тогда, когда это уместно. Отвечать на обращение. Использовать соответствующие ситуации темп, громкость.
Следовать принятым в обществе правилам поведения:
      - смотреть на собеседника;
      - не перебивать говорящего;
      - не жевать во время разговора;
      - использовать мимику и жесты, не мешающие, а помогающие собеседнику понять сказанное и т. д.

	2) Аудирование
Зачем слушаю - кого слушаю - что слушаю - как слушаю
	Осознавать, что слушать можно с целью:
      - понимания;
      - запоминания;
      - воспроизведения;
      - осуществления практических действий

	Культура слушания:
      - вежливое слушание;
      - внимательное слушание
	Показывать собеседнику мимикой, жестами, позой, что слушаешь его.
Сообщать, что понял и запомнил из прослушанного.
Осознавать, что не понял, задавать вопросы уточняющего характера, спрашивать (переспрашивать) о значении новых слов и выражений.


   3. ХУДОЖЕСТВЕННО-ТВОРЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Выразительное чтение и рассказывание художественных произведений: стихов, сказок, потешек, загадок, считалок. Инсценирование эпизодов из

сказок.

Рассказ об интересных случаях из жизни (на основе личного опыта).

Подписи к юмористическим рисункам, фотографиям, комиксам.

Сочинение сказок, коротких рифмованных текстов.

Выразительно читать и рассказывать художественные произведения, передавая голосом настроение и характеры персонажей. Участвовать в инсценировании (драматизации) в качестве актера, пользоваться изученными средствами выразительности устной речи. Свободно держаться перед зрителями. Осуществлять общение «актер - зритель». Использовать голос, мимику, жесты, телодвижения для выражения своих чувств, переживаний. Оценивать выразительность речи учащихся - рассказчиков и «актеров».
      Выражать словами чувство комического, вызванное произведениями изобразительного характера (с помощью учителя). Сочинять (при помощи учителя) сказку (по заданному началу, по сюжетным картинкам), считалку, загадку.
Список литературы

1.  Никольская Р.И., Сорокко О.С. «Риторика для самых маленьких», Просвещение, 2012
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3. Гредасов В.Н. Преемственные связи в работе детских дошкольных учреждений и начальной школы. Методические рекомендации. — Челябинск: ЧОИУУ, 1991.

Методическое обеспечение программы

Материально-техническое оснащение:

-   учебный кабинет;


-   столы и стулья, соответствующие росту детей;

-   доска аудиторная (магнитная);

-   указка;

-   магнитофон;

-   ноутбук;

-   мультимедиапроектор;

-   экран настенный;

-   счётные палочки;

-   набор геометрических фигур;

-   учебно-наглядные пособия по темам программы;

-   плакат настенный «Цифры»;

-   часы демонстрационные;

-  набор счётного материала;

-   раздаточный счетный материал: пуговицы, вишни, бабочки и т.д.;

-   настольно-печатные игры с математическим содержанием;

-   сюжетные игрушки.

-   учебно-наглядные пособия по темам программы;  времена года,  растения, животные, насекомые, транспорт, учебные принадлежности и т.д.;

-  алфавит настенный;

-  лента букв;

-  касса букв;

-  спортивный инвентарь: скакалки, обручи, гимнастические палки, гимнастическая скамейка,  гимнастическая  стенка, маты, мячи и т.д.

Учебно-методическое обеспечение программы:

1. Физическая культура (В. М Малыхина).
2. Зелёная тропинка (А. А. Плешаков)
3. Математические ступеньки (С. И. Волкова).
4. От слова к букве (Н. А. Федосова).
5. Риторика для маленьких (Р. И. Никольская, О. С. Сорокко).
6. Волшебный мир народного творчества (Т. Я. Шпикалова, Т. С. Комарова).
Методическое оснащение  программы

	№ 

п\п
	Учебные предметы
	Формы организации 

занятий
	Методы и приёмы
	Дидактический материал,

ТСО

	1.
	Математические ступеньки
	Занятие-путешествие.

Занятие-игра. 

Занятие-

дидактическая игра.

Занятие-эксперимент.

Занятие-мультфильм

Тематическое занятие. 

Викторина. КВН.


	Практические: пояснения, показ способов действия, элементарные опыты,  выполнение заданий на индивидуальных картах.

Словесные: беседа, рассказ педагога и детей.

Наглядные: наблюдение, рассматривание картинок.


	Дидактические игры с математическим содержанием.

Демонстрационный

и раздаточный материал (мелкие игрушки, наборы цифр, счетные палочки, прописи). 

Раздаточный материал: геометрические фигуры разного размера, полоски разной длины и ширины; предметные картинки и т.д.

Индивидуальные карты с заданиями.

	2.
	От слова к букве
	Занятие-путешествие.

Занятие-игра

Занятие-экскурсия.

Занятие-эксперимент.

Занятие-исследование.

Тематическое занятие.

Занятие-

дидактическая игра.

Викторина. КВН.


	Словесные: беседа, рассказ педагога, чтение сказоки художественных произведений. 

Наглядные: рассматривание иллюстраций к сказкам, картин, наблюдение, использование звуковых и слоговых схем.

Практические: выполнение упражнений, игровой метод.
	Подборка произведений детских писателей о природе, дидактические игры, демонстрационный материал по темам программы. Подборка произведений детских писателей и русских народных сказок.

Предметные картинки, карта – схема. 

	3.
	Зелёная тропинка
	Занятие – путешествие в сказку.

Занятие – сюжетно-ролевая игра.

Занятие – экскурсия. 

Занятие – путешествие

«По стране вежливости».

Викторина. КВН.
	Словесные:

-   обсуждение содержания просмотренного диафильма;

-   объяснение правил общения с окружающими людьми;

-   чтение литературных произведений;

-   анализ пословиц и поговорок , объяснение их смысловой значимости;

-  беседы по картинкам, составление описательных рассказов по ним;

-   объяснение и разбор  правил поведения в общественных местах.

Наглядные:

-   рассматривание

иллюстраций изображающих проблемную ситуацию;

-   рассматривание детских рисунков на тему «Моя семья»;

-   просмотр диафильмов по темам программы.

Практические:

-   разбор и анализ проблемных ситуаций с опорой на наглядный материал;

-   анализ литературных произведений;

-   обсуждение воспитывающих ситуаций, проигрывание их в сюжетно-ролевых и дидактических  играх;

-   составление рассказов на темы «Мой друг», «Мои любимые дела дома»;

-   составление описательных рассказов по серии картин с развивающимся сюжетом;

-   отгадывание ребусов;

-   выполнение игр-упражнений «Найди ошибку».


	Наглядные пособия: фотоальбом «В самом сердце России», символика России  (флаг, герб, гимн); картинки с проблемными ситуациями, набор картин «Школа светофора», серия сюжетных картин с развивающимся сюжетом «Купили щенка»;

-   раздаточный материал: настольно-печатная игра «Лото пешехода», карточки «Светофор», «билетики» в театр;

-  диск с  диафильмом  «Мы играем».

-   литературное произведение В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо»;

-   подборка проблемных ситуаций из жизни детей;

-   наглядный  и раздаточный материал к занятию «Хорошо – плохо»; 

- дидактические игрушки: мяч, пирамидка, кукольная мебель, посуда, кукла большая и маленькая.

Литературные произведения: 

Т. Шарыгина  «Вежливые бельчата», «Три медведя», «Как лисичка бычка обидела», «Улыбка», «Слёзка»; стихи 

И. Токмаковой «Ежели вы вежливы», 

Э. Мошковская «Вежливые слова», В. Осеева «Вежливые слова», сборник 

Н. Богусловская «Весёлый этикет», стихи на определение эмоционального состояния; набор мелких игрушек для сюжетно-ролевой игры «Магазин»; дидактическая игра с раздаточным материалом «Озвучь картинку» -  диск с  диафильмами «Про Машеньку и зубную щётку», «Мои игрушки».

	4.
	Физическая культура
	Занятие-путешествие.

Тематическое занятие.

Занятие-игра.

Занятие-эстафета.
	Словесные. Наглядные. Практические.
	Магнитофон, диски с записью музыкальных произведений, гимнастическая стенка, гимнастическая скамейка, гимнастические палки, наклонная доска, ребристая доска, стойки для прыжков, мячи, обручи, маты, мишени, кольцебросы, скакалки.

	5.
	Риторика для маленьких
	Занятие-путешествие.

Занятие-игра.

Тематическое занятие.

Занятие-

дидактическая игра.

Занятие – экскурсия.

Занятие – тренинг.

Занятие сюжетно – ролевая игра.


	Практические: выполнение заданий и упражнений, решение логических задач, показ способов действий. 

Словесные: беседа, рассказ,  указания, разъяснения, пояснение,  объяснение.

Наглядные: наблюдение, рассматривание и анализ схем-таблиц.


	Раздаточный и наглядный материал к играм и упражнениям.



	6. 
	Волшебный мир народного творчества
	Занятие-путешествие.

Занятие-игра

Занятие-экскурсия.

Занятие-эксперимент.

Занятие-исследование.

Тематическое занятие.

Занятие-

дидактическая игра.


	Словесные: беседа, рассказ педагога, чтение сказоки художественных произведений. 

Наглядные: рассматривание иллюстраций к сказкам, картин, наблюдение, использование звуковых и слоговых схем.

Практические: выполнение упражнений, игровой метод.
	Магнитофон, диски с записью музыкальных произведений, подборка проблемных ситуаций из жизни детей; предметные картинки, карта – схема.
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